
主審 副審1・2 主審 副審1・2

14:45

15:45

１．開場時間は午前９時です。　　

３．会場の入退場口は中央玄関のみです。駐輪場側は閉錠します。　　

 ・北区の選手・スタッフはふれあいホールです。

解散（北区）

解散（荒川区）

14:30 ～ 15:30 ⑦ 北区Ａ，Ｂ，Ｃ 北区 北区

荒川区 北区

13:50 ～ 14:25 ⑥ 北区A 荒川区B 北区 荒川区

北区C 荒川区B 北区 荒川区

13:05 ～ 13:40 ⑤ 北区Ｂ 荒川区A

北区 荒川区

11:15 ～ 11:50 ③ 北区A 荒川区A 荒川区 北区

荒川区A 荒川区 北区

※練習用ピッチとして適宜ご使用ください

10:30 ～ 11:05 ② 北区Ｂ 荒川区B

8
月
28
日

(土)

9:45 ～ 10:20 ① 北区C

12:20 ～ 12:55 ④

２．併設の駐車場（有料）は確保しておりませんので、なるべく公共交通機関でご来場ください。

2021交流戦／北区主催

※9：00～アップ開始／ピッチ内使用可、9：00～代表者ミーティング

試合日 試合時間
試合
No

Aピッチ（駐車場側） Bピッチ

対戦 対戦

会場：北区立赤羽スポーツの森公園競技場（人工芝）　※８人制、15分ハーフ

（一社）東京都北区サッカー協会
少年少女委員会　男子トレーニングセンター

会場使用注意事項

８．新型コロナウイルスの状況にて、当日急遽変更や追加することもありますが、上記とも各チーム内に周知の程お願い致します。

６．観戦（保護者含む）は２階スタンドで行ってください。密回避、マスク着用、使用の際・退場の際は使用した椅子等を各自で消毒してください。

７．試合等の注意事項については、別紙の参考チェックポイントのご確認ご対応をお願いします。救急薬品・消毒薬品は各チームでご持参ください。　

５．選手・スタッフの控室としてロッカールーム（@２部屋）を用意します。当日ご案内いたします。使用時は選手の管理をお願いします。

４．入退場時はマスク着用、会場出入口に設置の消毒薬を使用してください。

 ・昼食は広いスペースでお取りください（２階スタンド可）。空箱、ごみは持ち帰りください。

・女子選手の更衣室は別途用意しますので当日お申し出ください。



チーム名 勝点 得点 失点 得失点差 順位

－ － － －

－

－ － － －

－ － － －

－

－ － － －

－ － － －
 北区Ｃ

Ａ⑦ Ａ①9:45 Ａ⑦ Ａ④12:20

Ａ⑥13:50
荒川区B

Ａ④12:20 Ａ②10:30

 北区Ｂ
Ａ⑦ Ａ④12:20 Ａ②10:30 Ａ⑦

Ａ①9:45
荒川区Ａ

Ａ③11:15 Ａ⑤13:05

 北区Ａ
Ａ③11:15 Ａ⑦

北区Ａ 荒川区A 北区Ｂ 荒川区B 北区C

Ａ⑥13:50 Ａ⑦

※上段：ピッチ・試合Ｎｏ・開始時間

【リーグ戦組合せ表】

2021交流戦／北区主催

日時：令和3年8月28日（土）　開場9：00～15：00（終了予定）

会場：北区立赤羽スポーツの森公園競技場：A/Bピッチ

順位：勝点・得失点・総得点・対戦結果・抽選

勝点：勝○3点・分△1点・負●0点



主審 副審1・2 主審 副審1・2

14:45

15:45

１．開場時間は午前９時です。　　

３．会場の入退場口は中央玄関のみです。駐輪場側は閉錠します。　　

 ・北区の選手・スタッフはふれあいホールです。

２．併設の駐車場（有料）は確保しておりませんので、なるべく公共交通機関でご来場ください。

解散（北区）

※練習用ピッチとして適宜ご使用ください

６．観戦（保護者含む）は２階スタンドで行ってください。密回避、マスク着用、使用の際・退場の際は使用した椅子等を各自で消毒してください。

７．試合等の注意事項については、別紙の参考チェックポイントのご確認ご対応をお願いします。救急薬品・消毒薬品は各チームでご持参ください。　

５．選手・スタッフの控室としてロッカールーム（@２部屋）を用意します。当日ご案内いたします。使用時は選手の管理をお願いします。

４．入退場時はマスク着用、会場出入口に設置の消毒薬を使用してください。

 ・昼食は広いスペースでお取りください（２階スタンド可）。空箱、ごみは持ち帰りください。

・女子選手の更衣室は別途用意しますので当日お申し出ください。

葛飾区

※9：00～アップ開始／ピッチ内使用可、9：00～代表者ミーティング

13:50

13:05 ～

～

豊島区 北区

北区 葛飾区

北区Ｂ

～ 北区北区

北区北区

豊島区

⑦15:30 北区Ａ，Ｂ，Ｃ

解散（豊島区、葛飾区）

14:30

14:25

12:20 ～

11:05 ②

13:40

10:30 ～

⑤

～ 10:20

北区A 葛飾区

北区Ｃ 豊島区～ 11:50 ③

12:55

豊島区葛飾区

対戦

葛飾区⑥ 豊島区

北区

北区Ｃ

④

会場使用注意事項

８．新型コロナウイルスの状況にて、当日急遽変更や追加することもありますが、上記とも各チーム内に周知の程お願い致します。

試合時間
試合
No

Aピッチ（駐車場側） Bピッチ

対戦

葛飾区 北区

北区Ｂ

会場：北区立赤羽スポーツの森公園競技場（人工芝）　※８人制、15分ハーフ

（一社）東京都北区サッカー協会
少年少女委員会　男子トレーニングセンター

① 北区Ａ 豊島区

2021交流戦／北区主催

8
月
29
日

(日)

試合日

11:15

9:45



チーム名 勝点 得点 失点 得失点差 順位

－ － － －

－ － － －

－ － － －

－ － － －

－ － － －

順位：勝点・得失点・総得点・対戦結果・抽選

勝点：勝○3点・分△1点・負●0点

【リーグ戦組合せ表】

北区Ｂ

Ａ⑤13:05Ａ③11:15

Ａ⑦

Ａ②10:30

Ａ④12:20

葛飾区 北区C

Ａ②10:30

Ａ⑥13:50

 葛飾区
Ａ⑥13:50

Ａ⑦

Ａ⑦

Ａ①9:45

2021交流戦／北区主催

日時：令和3年8月29日（日）　開場9：00～15：00（終了予定）

会場：北区立赤羽スポーツの森公園競技場：Aピッチ

北区Ａ 豊島区

 北区Ｃ
Ａ⑦

Ａ④12:20

Ａ⑤13:05

Ａ③11:15

※上段：ピッチ・試合Ｎｏ・開始時間

 北区Ｂ
Ａ⑦ Ａ⑦

 豊島区

Ａ①9:45 Ａ⑦
 北区Ａ



Ａチーム Ｂチーム Ｃチーム

高松、横山
廣瀬、島ノ江

石川、石坂、佐藤
福間

片瀬、甲田、大竹
高橋

浮間 齊藤　翼
神谷 柿﨑　春弥
プレイファン 栁澤　怜
プレイファン 石原 光太郎
プレイファン 佐藤　温
東十条ビクトリーズ 永藤　大雅
東十条ビクトリーズ 溝口　晴
王一 石田　健吾
王一 野木　徹平
王五 荒井　一希
王五 神宮　咲天
滝野川 橋本　純仁
滝野川 高橋　昴
ウェンブリー 関口　武
セボジータス 土田　晴太郎
志茂 渋谷　琉人
VSC 横江　悠真
桐郷 関　　凛太朗
OJAユナイテッド 村中　優麻
OJAユナイテッド 石曽根　龍輝
OJAユナイテッド 渡邉　涼太
ｔｆａジュニア 奥村　倖名
ｔｆａジュニア 石田　那緒
ｔｆａジュニア 林　　 恵叶
ｔｆａジュニア 清水　一真
ヴィルトゥス 三浦　理人
ヴィルトゥス 斉藤　凪之介
ヴィルトゥス 三村　陽斗
ヴィルトゥス 荻原　佑輔
ヴィルトゥス 佐藤　昊誠
ヴィルトゥス 本間　稜也
スペリオ城北 澤邉　直幸
スペリオ城北 髙田　舜真
滝一
さくらガールズ 大谷　優芽
さくらガールズ 市村　美來
城北ボレアス 刈屋　祐貴
城北ボレアス 内藤　柊真
城北ボレアス 種田　志夢
飛鳥すみれ    蓜島　凜久
飛鳥すみれ    黒岩　周叶

13 13 14

２０２１（令和３年度）交流戦／北区主催

8月28日（土）、29日（日） 集合時間 8時45分

会場：赤羽スポーツの森サッカー場　＊8人制　15分ハーフ
※トレセンユニホーム2セットを持参（8/14配付）

監督　向薗

コーチ・選手



「2021 交流戦における注意事項」 

   開催日 令和 3 年 8 月 28 日（土）、29 日（日）開場 9：00～15：00（終了予定） 

   会 場 北区立赤羽スポーツの森公園競技場 

   主催者 （一社）東京都北区サッカー協会少年少女委委員会（男子トレーニングセンター） 

 

新型コロナウイルス感染防止対策用 

＜参考＞JFA ガイドラインから抜粋。競技会、公式試合運営での注意点 

 

チェックポイント 

試合前、試合後に相手チーム、審判団との握手は実施しない。 

両チームベンチへの挨拶を実施しない。 

エスコートキッズは実施しない。 

円陣はしない。 

倒れた選手に手を貸さない。 

得点時にハイタッチ、抱擁を行わない。 

ピッチ内でも咳エチケットを守り、つばを吐く、手鼻をかむなどの行為を行わない。 

口に含んだ水を吐かない。 

ボトルを共有しない。 

水・氷を溜めたクーラーボックスを共有しない。 

タオルを共有しない。 

ピッチ上でチームメイト、審判員と会話する際にも互いの距離についてしっかりと配慮する。 

ベンチではマスクを着用し、会話を控える。 

 

チームベンチ 

① 1席空けて座る。  

② 入り切らない場合は、ベンチを増やして対応する。  

または、主審および両チームで事前に合意した場所で待機を設定する。  

② 一日複数の試合が行われる場合は、入れ替え時に消毒液でベンチシートなどを拭き取る。 

③ ベンチの選手及びチーム役員は、マスクを着用する。  

但し、テクニカルエリアで指示を送る際は、マスクを外してよい。  

競技中については、プレー及びアップ時以外はマスク着用とする。  

④ 不要な会話・接触は控える。 

・ 「新しい生活様式」における熱中症予防行動のポイント（厚生労働省2020年5月29日）。  

・ 高温や多湿といった環境下でのマスク着用は、熱中症のリスクが高くなるおそれがあるので、

屋外で人と十分な距離（少なくとも２ｍ以上）が確保できる場合には、マスクを外してよい。  

⑤ ベンチの選手及びチームスタッフはマスクを着用する。  

・ チーム役員が、テクニカルエリアで指示を送る際は、マスクを外してよい。 



 

試合中の飲水 

① 原則飲水ボトルの共用を避ける。 

・ たとえ口が直接触れなくても唾液が飛ぶ可能性があり、感染の危険性はある。 

・ ペットボトルでのピッチレベル設置使用可（但し、スクイズボトルタイプのキャップに交換 す

る）但し、使用したペットボトルは必ず破棄すること。  

② 氷水にスポンジを入れて体を冷やすことは、体を冷やすだけであれば容認される。 

但し、スポンジで顔を拭うことは行わない。  

③ 選手が口を付けフタをしたボトル等をクーラーボックスに戻すことは、絶対に避ける。 

 

飲水タイム 

① 飲水ボトルの共用を避けることから、十分な水分補給の機会が見込めないため、ＷＢＧＴの 

数値に関係なく飲水タイムを設定し、パフォーマンス向上につなげる。  

② 「熱中症対策ガイドライン」に基づき、ＷＢＧＴの数値が条件に達した場合は、Cooling  

Breakを実施する。  

 

ゴールセレブレーション 

① 社会的な距離（できるだけ2m、最低1m）を保って実施する。  

 

ハーフタイム 

① 選手、チームスタッフ、審判員等の引き上げ動線が混雑しないよう、予め確認する。  

② グラウンドの補修は、通常と同様に実施される。 

③ ボールを消毒する。 

以上 



参加日 2021年 月 日

＜基本情報＞

フリガナ 学　年 年

所属団体名

保護者
電話番号

住所

〒

＜体温記入欄＞

平常時の体温

℃ 
今朝の体温

℃ 
集合時体温

℃ 
[ 備 考 ]

＜健康状態確認欄＞　　※該当するものに「✓」を記入してください。
チェック欄

保護者様　確認欄　(サインをお願いいたします)

保護者　氏名　：

⑨　その他、気になること（以下に自由記述）

③　だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）がない

④　臭覚や味覚の異常がない

⑤　体が重く感じる、疲れやすい等がない

⑥　新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触がない

⑦　同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいない

⑧　過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間が必要とされている国、地域等への
渡航又は当該在住者との濃厚接触がない

②　咳（せき）、のどの痛みなどの　風邪症状がない

健康チェックシート

氏名

＊平熱より１℃以上高い熱が
あった人、身体に異常を感じ
る人、チェック項目に一つでも
該当する症状・状況があった
人は、活動への参加は控えま
しょう。

チェック項目

①　平熱を超える発熱がない

2021 北区交流試合用（男子トレセン）


