
主催　(一社)東京都北区サッカー協会少年少女委員会

主管　女子トレーニングセンター

第19回

さくらのつぼみカップ

2024年3月3日(日曜日)

北区立　赤羽スポーツの森公園競技場



１ 主　旨
(1) 北区女子トレセンが日ごろお世話になっている皆様方との交流とエンジョイサッカー、６年生の卒業記念をかねる

２ 主　催
(一社)東京都北区サッカー協会少年少女委員会

３ 期　日
2024年3月3日(日)　雨天中止の場合の代替日はありません

４ 場　所
試合会場：北区立赤羽スポーツの森公園競技場(使用時間：9:00-〜16:00)
アップ会場：赤羽自然観察公園多目的広場(8:30-15:30)
⚠ 競技場の開場は午前9時を予定しています、本部より入場の指示があるまでは、駐車場でお待ちください。

５ 開会式
開会式は行いませんが、ご来場の際には大会本部で受付をしてください。

６ 閉会式
試合終了後に本部前で行いますので、全チームご参加ください。

７ 大会規則
予選は４チーム ２ブロックでのリーグ戦を行い、１位〜４位チームを決める。
順位決定戦は2ブロックの同じ順位同士で戦ってもらい1位〜8位を決める。

８ 参加資格
12歳以下の少女でスポーツ保険またはそれに類する保険に加入していること

９ 競技規則
日本サッカー協会『サッカー競技規則　2023/2024』に準ずる。
【細則】
(1) 競技人数　８人制　登録選手数は定めない。

(2) 競技時間　30分（１日4試合）　　（ハーフタイム５分）

(3) 決着方法
予選リーグ戦：①勝点（勝：3/引分：1/負：0） ②得失点差 ③総得点 ④対戦結果 ⑤コイントス
順位決定戦：同点の場合は 3人によるPK戦　3人で決着がつかない場合は、サドンデス

(4) 用具
対戦チーム同士のユニホームが同色の場合は当事者間の話し合いでビブスの着用可。
試合球は４号検定球(0.8MPa)とし、主催団体で用意する。

１０ 審　判
(1) 審判員は2審制（後審）で実施する。

1試合目は本部が担当します。
主審(1)：勝者、副審(1)：敗者
基本、各チームで審判員を担当して頂きますが、連続で試合するチーム、
　急遽人数不足でスタッフが足りない場合は朝一の打合せに主催者側にご相談ください。
審判員は審判の服装でお願い致します。

(2) 審判員は各担当試合の開始10分前までに本部前に集合する。
連続の試合の場合は考慮致します。

(3) 審判員は全てのベンチ入りメンバーの用具チェックを各コートで試合前に実施する。
(4) 審判員は選手がコートに入る前に両キャプテンを集め、コイントスによるキックオフおよびコートを決定する。

１１ 表　彰

優勝、準優勝、第３位、敢闘賞(4位)に賞状、盾を授与。
各チーム毎に優秀選手を１名ずつ選出し、優勝チームの優秀選手を最優秀選手とする。

１２ 参 加 費
5,000円（大会本部にて当日申し受けます。）

１３ 雨 天 時
人工芝の為、基本雨天決行となります。
中止になるほどの天候となる場合は、前日までにご連絡させて頂きます。

１３ お願い
・当日8:45から各チーム代表者１名による打合せを実施させて頂きますので、

中央玄関口からグランドに入場して頂き本部前までお集まりください。

★問い合わせ先★　

北区女子トレセン 事務局

メール ：

大会担当

大会要項

海野　弘樹

根本　久

u12girls.tc.tokyo.kita@gmail.com
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https://www.city.kita.tokyo.jp/sports/bunka/sport/shisetsu/kyogijo.html

・赤羽駅西口より国際興業バス

　4番停留所　赤57日大病院行・赤51池袋駅東口行

　5番停留所　赤80-2赤羽車庫行「赤羽自然観察公園」下車徒歩1分

・王子駅北口より国際興業バス

　7番停留所　赤50赤羽西口行「HPSC陸上門」下車徒歩3分

　7番停留所　赤50赤羽西口行「HPSC陸上門」下車徒歩3分

・十条駅南口より国際興業バス

　赤50赤羽西口行「HPSC陸上門」下車徒歩3分

・ゴミ処理の注意点

◎ゴールの移動・片付け、及び試合終了後のグランド整備は全チームにてお願いします。

◎その他、ご不明な点は本部までお尋ねください。

・８チームきますので、チーム毎にまとまっておきシェアするようお願い致します。

◎道路反対側のコンビニ利用時は無理な横断をせず、横断歩道を通行するよう周知願います。

　し、路上駐車は絶対におやめください。

◎公共交通機関にて来場される場合は以下をご利用ください。

◎競技場及び公園内はすべて禁煙です、利用承認を取り消される場合もあるので遵守願います。

　各チーム内にて参加者の検温等管理、及び各自で感染予防対策の実施をお願いします。

◎２Fスタンド内で飲食をしてください。

◎更衣室がありますので、密にならないよう譲り合って利用ください。

◎試合会場における傷害についての処置は、当該チームの責任でお願いいたします。

◎試合の観戦はスタンドからのみとし、選手・スタッフ以外はグランドに入らないでください。

◎荷物は２Fスタンドに置いてください。

◎来場者は中央口から入り、左右の階段を利用しスタンド観覧席を利用してください。

◎貴重品の管理は各自にて行ってください。

　飲食の空き箱やゴミは会場、公園のゴミ箱に捨てず各自責任を持って必ず持ち帰る事。

　購入していないお店のゴミ箱に入れて帰らない事。

赤羽スポーツの森公園競技場のご利用案内

◎お車で来場の際は有料駐車場(38台)がありますが、満車の場合は近隣のコインパーキングを利用

◎新型コロナウィルス感染予防対策として、スポーツ施設利用にあたっての提出物はありません。

◎自転車で来場の際は所定の駐輪スペースを利用ください。

◎競技場の開場は午前9時を予定しています、本部より入場の指示があるまでは、駐車場でお待ちください。

　なお、付属駐車場は午前8時30分の開門まで駐車できません。
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